
QUARESMA 2015 
INTER-ARCIPRESTADO DE ESTARREJA/MURTOSA 

 
 

Sacramento da Penitência 
 

Confissão/Reconciliação/Perdão Sacramental 
 

DATA  PARÓQUIA HORA LOCAL 
     

16 de Março 2ª Feira AVANCA 20.30 h. Igreja Matriz 
 
 

    

S. JACINTO 20.30 h. Igreja Matriz 17 de Março 3ª Feira 
VEIROS 20.30 h. Igreja Matriz 

     

TORREIRA 15.00 h. Igreja Matriz 
TORREIRA 16.30 h. Quinta do Norte (Capela) 18 de Março 4ª Feira 

FERMELÃ 21.00 h. Igreja Matriz 
     

MURTOSA 16.00 h. Igreja Matriz 
CANELAS 17.00 h. Igreja Matriz 19 de Março 5ª Feira 

TORREIRA 21.00 h. Igreja Matriz 
     

FERMELÃ 17.00 h. Igreja Matriz 
MONTE 16.00 h. Igreja Matriz 

PARDILHÓ 20.30 h. Igreja Matriz 
20 de Março 6ª Feira 

MONTE 20.30 h. Igreja Matriz 
     

SALREU 16.30 h. Nossa Sª do Monte (Capela) 
SALREU 17.30 h. Igreja Matriz 
VEIROS 17.00 h. Igreja Matriz 
SALREU 20.30 h. Igreja Matriz 

23 de Março 2ª Feira 

CANELAS 21.00 h. Igreja Matriz 
     

BUNHEIRO 17.00 h. Igreja Matriz 24 de Março 3ª Feira 
BUNHEIRO 21.00 h. Igreja Matriz 

     

MURTOSA 10.30 h. Santa Casa da Misericórdia (Lar) 

PARDELHAS 16.00 h. Igreja Matriz 25 de Março 4ª Feira 

PARDELHAS 21.00 h. Igreja Matriz 
     

PARDILHÓ 16.00 h. Igreja Matriz 26 de Março 5ª Feira 
MURTOSA 21.00 h. Igreja Matriz 

     

BEDUÍDO 16.00 h. Igreja Matriz 27 de Março 6ª Feira 
BEDUÍDO 21.00 h. Igreja Matriz 

     

AVANCA 09 às 12 h. Igreja Matriz 30 de Março 2ª Feira 
AVANCA 15 às 18 h. Igreja Matriz 

 

NÃO ESQUEÇA > PARA A CONFISSÃO SER BEM FEITA, É NECESSÁRIO: 
EXAME DE CONSCIÊNCIA para poder recordar e encontrar na memória os pecados feitos; 

ARREPENDIMENTO para a reconsideração das más decisões/atitudes na relação com os Outros e c/Deus; 
PROPÓSITO e vontade séria de não querer voltar a pecar; 

CONFISSÃO para expor os pecados realizados ao ministro ordenado para essa missão (sacerdote/bispo) 
SATISFAÇÃO para o “eu”, em consciência possa emendar/travar o mal feito. 


